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AKKA

ALLENARE
IL MINI RUGBY

COSA FARE, COME FARE, COME APPRENDERE

Sabato 18 Novembre
Club House del Rugby Vicenza (VI)

Incontro formativo con Sergio Zorzi
(D.T. Akka Formazione)

9.30 Reg.partecipanti
10.00 Inizio aula

11.30 Coffee Break

11.45 Aula

13.00 Pranzo

Ore 14.30 Parte pratica
Ore 15.30 Fine parte pratica
Ore 16.00 Debriefing

Ore 16.30 Fine Stage



